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JORNADAS DE LANCAMENTOS 2025 - Etapa 7

CNL - Leiria - 10/06/2025

Martelo 4 Kg I Sénior F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5
1 Yipsi Moreno M 40 AL 64.19 64.19 X X X 63.44 X
2 Ximena Zorrilla 2000 SEN PER A DR C LOVELHE 63.11 X 60.65 X 61.29 63.11 X
3 Nereida Santa Cruz SUB-23 ECU 62.12 60.71 62.12 61.00 60.58 X 61.74
4 Catarina Flor 2005 SUB-23 SPORTING C P 54.86 53.69 54.86 53.86 54.44 53.96 54.51
5 Raquel Figueira 2004 SuB-23 JUV VIDIGALENSE 40.44 36.32 36.80 37.37 X 37.49 40.44
| Martelo 3 Kg I Sub 18 F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Beatriz Sobral 2008 SUB-18 NUCLEO SCP ALMADA 50.20 X X 48.89 X X  50.20
2 Rafaela Libanio 2008 SUB-18 C ATLETISMO NAZARE 38.76 X X 38.76 37.34 37.52 36.08
3 Rita Saro 2008 SUB-18 C P T SOBRAL CEIRA 32.99 29.52 X X 31.55 32.99 32.53
DNS Mariana Silva 2009 SUB-18 C DESP C+S LAVRA X
| Martelo 5 Kg I Sub 18 M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Nikita Miroshnyk 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 61.41 58.44 61.41 60.48 X 58.83 59.91
2 Armando Amado 2009 SUB-18 C P T SOBRAL CEIRA 47.03 44.61 X 46.30 46.85 47.03 X
3 llidio Paiva 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 44.77 41.64 39.55 41.69 44.77 41.82 43.45
4 Bernardo Nobre 2008 SUB-18 N A DE CUCUJAES 41.96 4196 X X X X
5 Diogo Tavares 2009 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 38.40 33.84 X 38.40 38.35 37.11 X
6 Jodo Cordeiro 2008 SUB-18 G DESP PEDREIRAS 38.38 38.38 35.15 X - - -
7 Pedro Almeida 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 35.98 35.98 35.26 X - - -
8 Jo&o Diogo Silva 2010 SUB-16 SPORTING C P 35.26 35.26 33.22 X - - -
| Martelo 6 Kg I Sub 20 M | SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Rodrigo Esteves 2007 SUB-20 SPORTING C P 54.95 54.95 50.39 54.36 52.75 X 52.56
DNS Francisco Pereira 2006 SUB-20 S CLUBE DE BRAGA X
| Martelo 7.260 Kg I Sénior | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 12 3 4 5 (3
1 Francisco Calhau 2005 SUB-23 SPORTING C P 63.07 X X 50.83 X X  63.07
2 Francisco Pereira 2003 SUB-23 G DESP ESTREITO 61.97 X X 48.07 61.97 60.60 X
| Dardo 0.5 Kg I Sub 18 F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Beatriz Silva 2009 SuUB-18 C A MONICA ROSA 39.16 36.55 39.16 X X X 29.96
2 Alicia Almeida 2009 SUB-18 C ATLETISMO NAZARE 30.98 28.53 30.58 30.60 30.98 29.81
3 Diva Vidal 2010 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 29.44 25.78 X X 29.44 28.83 X
4 Juliana Oliveira 2010 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 2426 X  22.38 22.44 24.26 21.89 22.48
5 Madalena Batista 2008 SUB-18 ATLETICO C BATALHA 21.73 20.40 X 21.73 17.53 19.67 15.30
6 Leonor Simdes 2010 SUB-16 C D BOMBARRAL 20.81 X 19.80 X 20.39 20.81 19.95
7 Dania Ferreira 2011 SUB-16 C D BOMBARRAL 19.05 X X 17.27 X 19.05
8 Erica Medeiros 2009 SUB-18 ATLETICO C BATALHA 14.69 13.35 14.69 13.79 14.14 X X
DNS Margarida Vieira 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE X
DNS  Laura Sequeira 2011 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE X
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Dardo 0.6 Kg I Sub 20/Sén F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Cldudia Ferreira 1998 SEN SPORTING C P 45.23 44.93 44.82 43.62 45.23 45.02 X
2 Vera Goucha 2005 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 32.91 32.91 3042 X 28.09 X 30.85
DNS  Rita Sebastido 1996 SEN JUV VIDIGALENSE X
DNS  Inés Custédio 2005 SUB-23 S L BENFICA X
[ Disco 0.750 Kg I Sub 14 M | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Valentim Ribeiro 2012 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 25.12 25.12 23.90 23.78 23.42
2 Mathias Verdasca 2012 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 20.85 20.55 19.15 20.13 20.85
3 Duarte Jacinto 2013 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 17.59 X 17.59 17.56 17.37
4 Gabriel Fonseca 2013 SUB-14 C D BOMBARRAL 16.07 X X 16.07 11.94
5 Jodo Jacinto 2014 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 14.88 14.88 14.10 13.88 13.53
6 Tomas Lopes 2015 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 14.14 14.14 10.76 X X
7 Leonardo Neves 2014 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 14.02 X 11.11 13.12 14.02
8 Bogdan Revedchuk 2013 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 13.87 13.15 13.42 13.62 13.87
9 Lourengo Ferreira 2015 SUB-12 G DESP PEDREIRAS 12.91 12.91 11.30 X X
10 Gabriel Fernandes 2013 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 11.33 X 11.05 10.45 11.33
11 Guilherme Ascenso 2013 SUB-14 G DESP PEDREIRAS 10.34 X 10.34 X X
DNS  Rui Senra 2013 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X
DNS  Miguel Neto 2013 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X
DNS  Afonso Nascimento 2013 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X
DNS  Santiago Cardoso 2013 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X
DNS Danny Santos 2012 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X
DNS Duarte Fernandes 2013 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X
DNS  Gabriel Calhau 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL X
| Disco 0.6 Kg I Sub 14 F | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Inés Viana 2012 SUB-14 G DESP CAVADAS 27.20 22.23 21.29 27.20 25.43
2 Maria Helena Alves 2012 SUB-14 BRA C P REC A-DO-BARBAS 21.45 18.92 21.45 16.89 18.26
3 Carolina Pinheiro 2012 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 20.17 20.17 18.50 18.01 16.31
4 Leonor Fernandes 2013 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 20.04 18.08 18.08 18.39 20.04
5 Nicole S Pereira 2014 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 19.09 18.46 19.09 18.40 19.06
6 Liana Alexandre 2014 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 17.67 16.01 17.67 16.25 14.07
7 Lara Vieira 2013 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 15.38 13.02 13.14 15.38 X
8 Alice Maciel 2014 SUB-12 BRA C D BOMBARRAL 15.17 15.17 X 14.12 14.58
9 Leonor Monteiro 2013 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 15.16 14.86 13.88 14.40 15.16
10 Melyssa Costa 2012 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 14.84 13.32 13.30 14.84 X
11 Ana Maria Tavares 2013 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 14.33 11.40 11.09 11.12 14.33
12 Catarina Lima 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL 12.74 12.74 11.61 7.91 9.45
13 Débora Simdes 2015 SUB-12 G DESP PEDREIRAS 9.07 7.55 6.89 8.56 9.07
DNS  Rosamar Gomes 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL X
DNS  Lara Varela 2013 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE X
DNS  Lis Madruga 2013 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X
DNS Yara Pinto 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL X
| Dardo 0.7 Kg I Sub 18 M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 3 4 5
1 Luis Bibi 2009 SUB-18 C L A COMPETICAO 48.04 48.04 X 4432 4236 X X
2 Pedro Marcelino 2009 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 42.29 4229 X 38.16 34.70 X 38.99
3 David Aguiar 2010 SUB-16 SPORTING C P 41.47 41.47 35.95 34.28 40.71 X 36.60
4 Tiago Rosa 2011 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 35.50 31.87 35.50 33.37 X 32.82 32.97
DNS  Felipe Santos 2009 SUB-18 BRA JUV VIDIGALENSE X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
DNS Diogo Sousa 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO X
| Dardo 0.8 Kg I Sub 20/Sén M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 (3
1 Ruben Santos 2005 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 59.39 53.50 57.15 57.85 49.75 X 59.39
2 Bernardo Coelho 1998 SEN GRUPO REC EIRENSE 50.31 47.07 46.96 46.99 X 50.31 47.76
DNS  Anténio Flor 2005 SUB-23 C ATLETISMO DO PORTO X
| Dardo 0.5 Kg I Sub 14 M | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Valentim Ribeiro 2012 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 20.62 18.80 18.99 19.96 20.62
2 Gabriel Fonseca 2013 SUB-14 C D BOMBARRAL 20.41 18.04 18.03 2041 X
3 Mathias Verdasca 2012 SuUB-14 JUV VIDIGALENSE 17.70 10.60 13.25 14.12 17.70
4 Duarte Jacinto 2013 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 16.05 14.56 15.76 16.05 14.73
5 Bogdan Revedchuk 2013 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 15.86 12.34 15.86 15.75 15.49
6 Tomas Lopes 2015 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 14.11 9.49 9.58 11.84 14.11
7 Jodo Jacinto 2014 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 12.54 9.96 10.14 12.54 12.47
8 Leonardo Neves 2014 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 11.07 10.59 11.07 10.20 9.53
9 Gabriel Calhau 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL 10.36 8.93 10.36 X 8.01
10 Guilherme Ascenso 2013 SUB-14 G DESP PEDREIRAS 8.85 885 539 7.84 8.8
11 Lourencgo Ferreira 2015 SUB-12 G DESP PEDREIRAS 7.31 6.21 X 7.31 X
12 Gabriel Fernandes 2013 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 7.06 X 7.06 X X
DNS  Ricardo Serrao 2012 SUB-14 ATLETICO C BATALHA X
DNS Duarte Fernandes 2013 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X
DNS  Miguel Neto 2013 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X
DNS  Danny Santos 2012 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X
DNS  Rui Senra 2013 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X
DNS  José Carvalho 2012 SUB-14 ATLETICO C BATALHA X
DNS Herinque Duarte 2012 SUB-14 ATLETICO C BATALHA X
DNS  Afonso Nascimento 2013 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X
| Dardo 0.4 Kg I Sub 14 F | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Lara Varela 2013 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 21.50 19.64 18.59 19.72 21.50
2 Leonor Fernandes 2013 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 16.33 15.45 13.93 13.71 16.33
3 Lara Vieira 2013 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 15.92 15.08 14.33 15.77 15.92
4 Ana Maria Tavares 2013 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 14.77 13.26 14.55 14.08 14.77
5 Nicole Sa Pereira 2014 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 13.49 13.49 13.20 X 11.04
6 Liana Alexandre 2014 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 13.21 10.17 11.44 12.81 13.21
7 Leonor Monteiro 2013 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 12.32 1232 X X 11.60
8 Catarina Lima 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL 10.75 8.35 X 10.75
9 Alice Maciel 2014 SUB-12 BRA C D BOMBARRAL 849 7.88 849 6.35 6.59
10 Débora Simdes 2015 SUB-12 G DESP PEDREIRAS 7.36 7.36 5.27 6.34
11 Rosamar Gomes 2015 SUB-12 C D BOMBARRAL 7.00 7.00 X 6.03 6.48
DNS Yara Pinto 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL X
DNS Lis Madruga 2013 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X
| Disco 1 Kg I Absolutos F | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 4 6
1 Raquel Gomes 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 50.73 X 4448 X 46.37 X 50.73
2 Camélia Terentiy 2004 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 32.99 30.50 32.08 31.48 29.51 26.60 32.99
3 Beatriz Gomes 2008 SUB-18 G A CARANGUEJEIRA 30.56 25.99 22.78 30.56
4 Alice Varino 2008 SUB-18 G DESP PEDREIRAS 26.26 26.26 25.98 21.83
5 Ana Santos 2009 SUB-18 G A CARANGUEJEIRA 23.97 19.60 18.63 23.97
6 Lara Saraiva 2009 SUB-18 C L A COMPETICAO 20.61 20.61 18.37 X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{] 1 3 4 5 (3
7 Erica Medeiros 2009 SuUB-18 ATLETICO C BATALHA 15.14 15.14 X 14.79
8 Madalena Batista 2008 SUB-18 ATLETICO C BATALHA 14.68 12.04 14.68 X
DNS Alicia Almeida 2009 SuB-18 C ATLETISMO NAZARE X
DNS  Mariana Silva 2009 SUB-18 C DESP C+S LAVRA X
| Disco 1.5Kg I Sub 18 M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 6
1 Luis Bibi 2009 SUB-18 C L A COMPETICAO 3735 X 36.80 X X X 37.35
2 Pedro Almeida 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 36.67 X 32.64 34.02 33.39 36.67 36.11
3 Santiago Reis 2009 SUB-18 C P REC A-DO-BARBAS 30.92 28.26 30.92 30.74 29.05 29.81 30.68
4 Filipe Fernandes 2008 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 28.46 X X 28.46
5 Pedro Marcelino 2009 SUB-18 JUV VIDIGALENSE 27.87 X 27.87 27.55
6 Miguel Viana 2008 SUB-18 G DESP CAVADAS 26.02 26.02 X 24.20
7 Jodo Cordeiro 2008 SUB-18 G DESP PEDREIRAS 25.64 22.38 24.22 25.64
DNS  Felipe Santos 2009 SUB-18 BRA JUV VIDIGALENSE X
DNS  Bernardo Nobre 2008 SUB-18 N A DE CUCUJAES X
| Disco 1.75Kg I Sub 20 M | SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [ ET{] 1 3 4 5 (3
1 Henrique Gavina 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 44,72 4470 X 4472 X 43.68 44.00
2 Denis Hrabar 2007 SUB-20 S L BENFICA 40.59 40.59 35.03 X X 36.80 40.38
DNS  Dinis Costa 2006 SUB-20 C DESP C+S LAVRA X
| Disco 2 Kg I Sénior M | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 12 3 4 5 6
1 Jodo Domingues 1998 SEN GRUPO REC EIRENSE 38.12 X X 38.12 36.06 X 37.00
DNS  Filipe Vital E Silva 1983 M 40 C'S S JOAO MADEIRA X
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

Associacao

Masculino Feminino Total Masculino Feminino
ACB-L Leiria 3 2 5 3 4 7
ACRVC Aveiro 1 0 1 1 0 1
ADCL Viana do 0 1 1 0 1 1
ARAC Aveiro 0 1 1 0 1 1
CAMG Leiria 0 1 1 0 1 1
CAMR Leiria 0 1 1 0 1 1
CANAZ Leiria 1 6 7 1 8 9
CAP Porto 2 0 2 2 0 2
CCS|M Aveiro 1 0 1 1 0 1
CDBBR Leiria 2 6 8 4 10 14
CLAC Santarém 1 1 2 2 1 3
CPRAB Leiria 6 9 15 11 15 26
CPTSC Coimbra 1 1 2 1 1 2
GAC-L Leiria 0 2 2 0 2 2
GDC Setubal 1 1 2 1 1 2
GDE Madeira 1 0 1 1 0 1
GDP-L Leiria 3 2 5 6 3 9
GRE-AA Coimbra 2 0 2 2 0 2
% Leiria 17 5 22 28 6 34
LAVRA Porto 1 1 2 1 2 3
NAC Aveiro 1 0 1 2 0 2
SCB Braga 1 0 1 1 0 1
SCP Lisboa 4 2 6 4 2 6
SLA Setubal 0 1 1 0 1 1
SLB Lisboa 1 1 2 1 1 2
_NaoFederado - - 2 - - 2
_Total 50 44 96 73 61 136
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Partici qgﬁes Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total

SUB-12 5 7 12 10 14 24
SUB-14 16 10 26 28 16 44
SUB-16 3 6 9 3 6 9
SUB-18 14 12 26 20 16 36
SUB-20 5 0 5 5 0 5
SUB-23 4 6 10 4 6 10
SEN 2 3 5 2 3 5
M 40 1 0 1 1 0 1
_NaoFederado - - 2 - - 2
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